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Congresso

"Il giardino terapeutico”

Presidio Ospedaliero Foligno, Aula Alesini 20 settembre 2014, dalle 09.00 alle 13.00

Programma

Studi recenti hanno dimostrato che lo stato di ansia, insicurezza e frustrazione che spesso accompagna i degenti
nelle strutture sanitarie, i loro familiari e talvolta anche il personale sanitario, puo essere aggravato da situazioni
che non tengono conto della necessita del mantenimento di un corretto rapporto tra I'uomo e I'ambiente
naturale e il mondo vegetale in particolare. Sulla base di questi studi & possibile evidenziare numerosi vantaggi
attinenti a un giardino curativo progettato con fini di supporto.

09,00/09.20 PRESENTAZIONE
Mauro Zampolini (Dirigente Responsabile Servizio Neuroriabilitazione, P.O. Foligno)

09.20 /09.50 IL VERDE CHE CURA. GIARDINI E TERRAZZE NELLE STRUTTURE SANITARIE
Enrica Bizzarri (Storica dei giardini, garden designer, esperta in verde terapeutico)

09.50/10.10 LESPERIENZA “VERDE IN TERRAZZA” NEL REPARTO DI NEURORIABILITAZIONE
DELLOSPEDALE S. GIOVANNI BATTISTA DI FOLIGNO Laura Vedovati (Architetto paesaggista)

10.10/10.30 UNO STUDIO SULLE TERRAZZE TERAPEUTICHE NEL REPARTO DI ONCOLOGIA
DELLOSPEDALE DI CARRARA Roberta Tartarini (Biologo ASL Carrara)

10.30/10.50 LA VALUTAZIONE DEL BENESSERE PSICOFISICO NEI PAZIENTI ONCOLOGICI: LA
CHEMIOTERAPIA IN GIARDINO Paola Pacetti (Medico Oncologo ASL Carrara)

Pausa

11.20/11.40 LA REALIZZAZIONE DI UN GIARDINO PRESSO IL REPARTO DI EMATOLOGIA ONCOLOGICA
DELLOSPEDALE S.MARIA DELLA MISERICORDIA A PERUGIA, AD USO DEI PAZIENTI E DELLE LORO
FAMIGLIE Beatrice Marucci (Dottore agronomo)

11.40/12.00 IL GIARDINO ALZHEIMER: ESPERIENZE E REALIZZAZIONI IN ITALIA E IN UMBRIA
Goretta Morini (Presidente A.M.A. Umbria - Associazione Malati di Alzheimer)

12.00/12.30 DISCUSSIONE

COMPILAZIONE QUESTIONARIO ECM E CONSEGNA ATTESTATI NON ECM

PROVIDER ECM

Servizio Formazione Usl Umbria2: Dirigente Dr Paolo Trenta
Segreteria Scientifica: Dr.ssa Enrica Bizzarri

L'evento € in fase di accreditamento per tutte le professioni sanitarie

Segreteria Organizzativa Alvaro Pergolesi Tel. 0742339677 Mail: alvaro.pergolesi@uslumbria2.it
Pre-iscrizione gratuita e obbligatoria: inviare una richiesta via mail entro il 10/09/2014 a
alvaro.pergolesi@uslumbria2.it specificando titolo dell'evento, cognome e nome, qualifica, codice fiscale, luogo e data di

nascita, telefono, ente di appartenenza ed indirizzo mail. Verranno accettate le prime 140 iscrizioni complete.

Per il personale Uslumbria2: coloro che timbrano il codice 25 devono munirsi dell'autorizzazione del coordinatore/
responsabile
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con il contributo non condizionante: LUIGI METELLI S.p.A



